Examen 1° ESO 22 EVALUACION

1.- Disefia un calentamiento colocando ordenadamentes diferentes partes. En
cada una de las partes (donde sea posible) debdisluir 4 ejercicios diferentes y/o
explicar la forma adecuada de realizacion de los&icicios (2 pts):

PRIMERA PARTE: ...

SEGUNDA PARTE: ..ottt

TERCERA PARTE: ..ttt

CUARTA PARTE! .ottt ettt

2. Pon de forma ordenada los principios del ataqug de la defensa (2 pts)

Principios del ataque Principios de la defensa
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3: En el juego del Balén Torre y teniendo en cuenths principios del ataque y de
la defensa responde lo mejor posible a las sigutes preguntas de tactica: (2 pts)

A. ¢Podrias decir que equipo esta mejor colocadodedesder teniendo en cuenta el
primer principio de la defensa?. ¢El de la vifieta Al de la B?. Los defensores
estan simbolizados poyy y los atacantesi_»r. El atacante mas oscuro es el

jugador gue tiene el baldn.
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Vifeta A Vifieta B

¢En gué vifeta estan mejor colocados en el campa gefender?. ¢Por qué?

B. Una flecha como esta. simboliza la direccion de un pase. ¢En cual deltess
vifietas siguientes el jugador poseedor del balée ba pase mas inteligente segin

los principios del ataque?
" o o o
L L
o, (©
PAY

XS XS

Vifieta A Vifieta B

*{}

¢, Qué vifeta refleja una decision mas acertadaigatipr poseedor del balon?...............
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4: Describe lo mejor posible la historia de Guillemo Tell (al menos 5 lineas). 2 pts

5: Describe (ayudate de un dibujo) al menos 3 pasds la progresion de malabares

(2 pto)

Paso 1 Paso 2 Paso 3
Explicacion: .................. Explicacion: .................. Explicacion: ..................
Dibujo Dibujo Dibujo:




